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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Любий друже!

Цей підручник запрошує тебе 
до чарівного світу музики. 

Мандрувати ним ти будеш разом з учителем,
батьками та друзями.

Му’зико! Завжди будь з нами,
щоб дзвенів наш дім піснями,
щоб у школі вчились діти
мову звуків розуміти.

Щоб лунало на весь світ:
— Здрастуй, Музико!
— Привіт!



Послухай вірш. 

Сьогодні, друзі, перший раз
ви увійшли в музичний клас.
Ми підемо — в руці рука — 
у світ, що зветься 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ЗДРАСТУЙ,  МУЗИКО!

МУЗИКА — 
МИСТЕЦТВО ЗВУКІВ

У
З И

К

А !М

Куди тебе запрошує цей вірш?  



Розглянь малюнки. Подумай, що можна
назвати музикою.

Розкажи, де ти зустрічаєшся з музикою. 
Яку музику ти любиш?

Музикою називають спів та гру на
музичних інструментах. 
Музика «розмовляє» мовою звуків. 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Опиши музику пісень за допомогою слів:
весела, легка, жвава, мелодійна, наспівна.

Пісня — це невеликий твір для співу. Пісня
складається з кількох куплетів.
Вірші до пісні створює поет, а музику —
композитор. 
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Послухай пісні про школу. Підспівуй і
плескай у долоні. Про що «розповіли» тобі ці
пісні? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Проспівайте свої улюблені пісні:

1@й куплет — 
самостійно

2@й куплет — 
парами

3@й куплет — 
усім класом

Розглянь малюнки. Які пісні вони тобі
нагадали? Які ще пісні ти знаєш і любиш?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай вірш. 

У нас урок незвичний —
на ньому все музичне:
казки, вірші, завдання
і навіть привітання.

Чим особливий урок музичного мистецтва? 
Що на ньому музичне?   

УРОК

МУЗИЧНОГО МИСТЕЦТВА



Послухай музичне вітання. У ньому дві фра@
зи. Першу фразу співає вчитель, а другу —
учні.

Проспівай другу фразу музичного вітання. 

ВЧИТЕЛЬ:

УЧНІ:
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Музичні звуки поєднуються у фрази. 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай пісню. Про що вона? Яка її музика?

МИ — ПЕРШОКЛАСНИКИ

Слова і музика М. Ровенка

1. Нові портфелики, 
а в них Букварики.
Не так нас просто 
серед друзів вже знайти.

Приспів:
Ми — першокласники, 
ми — однокласники!  
О, як нам весело 
разом до школи йти. 

Розучи пісню з учителем. Скільки в ній
куплетів? Виконуй приспіви з оплесками.

2. Ми пишем палички, 
крючечки, галочки,
складаєм літери 
до купки у склади.

Приспів.

3. Малюєм пташечки, 
квітки@ромашечки,
співаєм радісно, 
ти, пісенько, лети!

Приспів.

Двічі
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Танець — ритмічні рухи та музика, під яку
можна танцювати.

Пісенний куплет може містити заспів і
приспів. У заспівах слова змінюються,
а у приспівах повторюються.

12й заспів     приспів     22й заспів     приспів

Гопак. Український народний танець

Гопак — старовинний танець українців.
Його музика бадьора, енергійна. Вона посту@
пово прискорюється. 

Як звучить музика? Чи змінюється вона? 
Як ти розумієш слово танець?
Склади до музики гопака танцювальні рухи.
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ВЧИМОСЯ СЛУХАТИ МУЗИКУ

Розглянь малюнки. Що на них зображено? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

СКРИПКА
БУБОНБАЯН

СОПІЛКА

ТРИКУТНИК
СУРМА

КСИЛОФОН

МУЗИЧНИЙ ЦЕНТР

ПІАНІНО

Для чого призначені ці речі? 

БАРАБАН
МАРАКАСИ



Слухай вірш і уявляй те, про що у ньому
йдеться. 

Настає чарівний час:
Музика іде до нас.
Та спочатку 
прийде тиша...
Тож умощуйтесь 
зручніше,
всі заплющіть оченята,
будемо разом чекати.

Тиша плине 
край вікна,
вже заходить 
в клас вона,
йде повз парти 
тишком@нишком
(в неї лапки, як у кішки),
огортає цілий клас...

А за нею йде до нас
звукова співуча казка.
Музико, 
заходь, будь ласка!

Подумай і скажи, як треба слухати музику.

Слова2підказки: 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

тихо уважно

зосереджено вдумливо
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Марш — це чітка, пружна музика, під яку
легко крокувати.
У марші добре чути музичний пульс —
рівномірні «кроки» музики.

Петро Чайковський. «Марш дерев’яних
солдатиків» 

Один@два — шикуються у колони
дерев’яні солдатики. Ліва@права —
крокують вони під звуки маршу. 

«Марш дерев’яних солдатиків»
написав російський композитор
Петро Чайковський. 

Послухай музику. Про що вона розповіла?
Cкільки у марші частин? Які з них однакові?
Підказки шукай на малюнку. 

Як крокувати під музику цього маршу? 
Відбивай легким кроком музичний пульс.



Розучи пісеньку за допомогою малюнків.
Скільки у ній музичних фраз? 

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Поділіться на 3 групи. Проспівайте лічилку: 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

1 група — 
з оплесками

2 група — 
з крокуванням

3 група — 
з рухами рук

РАЗ, ДВА, ТРИ, ЧОТИРИ...

Українська народна лічилка

Раз, два, три, чотири...
Мене грамоти учили:
і читати, 
і писати,
красно 
пісеньку
співати.
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Про що нагадали дзвіночки? Знайди свою
музичну фразу та проспівай. 

Послухай вірш. Про який урок ідеться? 

Нас звуть дзвіночки 
на урок,

де маршами 
лунає крок,

де звуки чисті та ясні,
веселі танці і пісні.

Там ми разом співаємо,
на інструментах граємо,
крокуємо, танцюємо
і музику малюємо…

Чим займаються діти на уроці музичного
мистецтва? Пригадай, як слухати музику.

ЩОБИ ПРАВИЛЬНО СПІВАТИ…

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Обери для себе завдання та придумай до
музики В. Косенка: 
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супровід на
барабані

пісеньку
дощику

танець дощику
(для пальців)

Віктор Косенко. «Дощик»

Кап@кап, кап@кап@кап... Звуки —
наче краплинки.

Музичний твір «Дощик» написав
для дітей український композитор
Віктор Косенко. 

Який дощик зобразив композитор: теплий
чи холодний, лагідний чи непривітний?
Чи змінюється характер музики протягом
твору?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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Чи знаєш ти, як правильно співати? Слухай
вірш і виконуй дії, про які у ньому йдеться.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Щоби правильно 
співати,
треба сісти 
або стати.

Спинки рівні, 
як тростинка,
руки вниз 
чи на колінка.

Раз — увага! 

Два — вдихаймо!

Три — співати починаймо!

Покажи співацьку поставу. Запам’ятай жес@
ти вчителя, коли він «керує» співом:

УВАГА ВДИХ
СПІВ

(ВИДИХ)

1. 2. 3.

Співацька постава
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Розглянь малюнки. Повтори за вчителем:
увага — вдих — видих.

ВДИХ
спокійний і повний,

ніби нюхаємо квітку,
але швидкий,
бо може прилетіти бджілка.

ВИДИХ
довгий і плавний,

ніби дмемо на вогник
так, щоб не загасити
полум’я свічки.

Розучи розспівку за схемою. 
Придумай інші склади для розспівування.

Розспівка — вправа для голосу.
Розспівування готує голос до співу. 

Мі@ме@ма@мо@му
Ді@де@да@до@ду

І

Е

А

ОУ
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ХОДИТЬ  ГАРБУЗ  ПО  ГОРОДУ 

Українська народна пісня

2. Обізвалась жовта диня,
гарбузова господиня: 
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

3. Обізвались огірочки,
гарбузові сини й дочки:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

1. Ходить гарбуз по городу,
питається свого роду:
«Ой чи живі, чи здорові
всі родичі гарбузові?»

Розучи пісню за допомогою малюнків.
Знайди рядки, що повторюються в різних
куплетах.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Хо@ дить гар@ буз по го@ ро@ ду,
пи@ та@ єть@ ся сво@ го ро@ ду...
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4. Обізвалась морковиця,
гарбузовая сестриця:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

5. Обізвались буряки,
гарбузові свояки:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

Подивися мультфільм «Ходить гарбуз по
городу». Які музичні частини (фрагменти)
тобі сподобалися? 

6. Обізвалась бараболя,
а за нею і квасоля:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Оберіть виконавців ролей Гарбуза, Дині та
інших овочів. Виконайте пісню «у ролях». 



Розглянь малюнки. Які музичні твори вони
тобі нагадали?

Хто, на твою думку, є автором цих творів?
Як ти розумієш вислів народна музика?
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ХТО СТВОРЮЄ МУЗИКУ



Розучи народну пісеньку за допомогою
схеми. Проспівай, чітко вимовляй слова.

СІВ  ШПАК  НА  ШПАКІВНЮ

Українська народна лічилка

Які народні пісні люблять у твоїй родині?
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

З давніх часів народ складав музику.  
Така музика називається народною. 



Послухай загадку. Пригадай, як називають
того, хто пише музику.

Уяви, що ти — композитор. Спробуй пере@
творити вірш на пісеньку.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Композитор — людина, яка створює
музику.

Художник 
малює портрети,
письменник 
складає історії,
віршують рядочки 
поети…
А музика? 
Хто її створює?

Композитор повсякчас
пише музику для нас.
Пише танці та пісні
і дарує їх мені.

Послухай вірш. Проспівай його на одному
звуці за допомогою дзвіночків.



Вольфґанґ Амадей Моцарт. «Менует»

Австрійського композитора
Вольфґанґа Амадея Моцарта

називали музичним дивом. У
4 роки він грав на музичних
інструментах і вже писав музику.

У ті часи дуже поширеним був
старовинний танець менует.
Вольфґанґ теж написав такий
танець. А було йому тоді лише
6 років!
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай менует. Яка його музика: велична,
легка, чітка, ритмічна, плавна?
Уяви, як танцюють цей старовинний танець. 

Придумай до музики В. А. Моцарта роз@
повідь, малюнок або танцювальні рухи (на
свій вибір). 



Послухай казочку. Придумай, що було далі. 

Якось Їжачок склав пісеньку, а Зайчик за@
співав її на концерті. Дуже сподобалася
пісенька лісовим мешканцям.

От Їжачок і хвалиться: «Це моя пісенька — я
її склав!». А Зайчик собі: «Ні, моя — я її
виконав!». Кому ж належить пісенька?

Пішли звірятка до старої Сови за
порадою. А мудра Сова сказала…

26

МУЗИКАНТИ�ЧАКЛУНИ

Виконавець — людина, яка виконує
музику.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Як назвати того, хто виконує музику? Хто
важливіший — композитор чи виконавець?
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Музика для співу називається вокаль8

ною, а для виконання на музичних
інструментах — інструментальною.

Розглянь малюнки. Що роблять виконавці? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Левко Колодуб. «Лялька співає»

Левко Колодуб — україн@
ський композитор. Він написав
прекрасну музику для дітей. 

«Лялька співає» — один з таких
творів. 

Послухай твір. Який він — вокальний чи
інструментальний? 
Розкажи про пісеньку ляльки. 
Які ще музичні твори про іграшки ти знаєш?

ГРАЮТЬСПІВАЮТЬ



Розучи пісню. Про кого у ній ідеться? Як ти
розумієш слово «музикант»?

ВЕСЕЛИЙ  МУЗИКАНТ

Музика А. Філіпенка, слова Т. Волгіної

1. Ось на скрипочці я граю:
ті@лі@лі, ті@лі@лі!
На лужку зайці у танці,
ті@лі@лі та ті@лі@лі!

2. Граю я на балалайці:
тренді@брень, тренді@брень!
На лужку зайці у танці,
тренді@брень та тренді@брень!

3. А тепер — на барабані:
бум@бум@бум, бах@бах@бах!
Косоокі всі навтьоки
по кущах та по кущах!

Виконуй пісню з рухами, ніби граєш на му@
зичних інструментах:

28

Музикантами називають компози@
торів, співаків, виконавців на музичних
інструментах.

1@й куплет 2@й куплет 3@й куплет

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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Подивися мультфільм «Бременські музи@
канти». Яка музика у ньому звучить? Чи
сподобалася вона тобі? 
Де зустрічаєшся з музикантами ти?

Послухай вірш. Поясни виділені слова. Чому
музиканти названі добрими чаклунами? 

Музиканти — чаклуни!
Вміють створювать вони:
пісню радісну — для свята,
колискову — немовлятам,
танці плавні і веселі — 
для палацу і оселі, 
марш, з яким ідуть солдати...
Та хіба все розказати!

У музик — майстерні руки,
і сплітають вправно звуки
в диво@музику вони —
справжні добрі 

чаклуни!

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Пригадай і розкажи, як треба слухати му@
зику. Чи вмієш ти це робити?

30

МУЗИЧНА СТЕЖИНКА

Музична стежинка:
композитор — виконавець — слухач

КОМПОЗИТОР
СЛУХАЧ

Розглянь малюнки. Поясни, як музика при@
ходить від автора до слухача.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ВИКОНАВЦІ



Віночок українських народних творів

Уважно послухай музику. Спробуй розріз@
нити звучання хору й оркестру. 
Подумай, навіщо потрібен диригент.
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Послухай, які речення склав Незнайко. Що
в них неправильно?
Допоможи Незнайкові виправити помилки.

Хор
диригує.

Оркестр
співає.

Диригент
грає.

ХОР ОРКЕСТР

ДИРИГЕНТ

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Розучи пісню за допомогою малюнка. Паузи
(перерви у звучанні) позначай оплесками. 

КАЛИНОВА  ПІСНЯ

Музика В. Верменича, слова М. Сингаївського

32

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

1. Калино весела,
калино червона,
люблю твоє листя
та росяні ґрона.

2. Сонцем знов налита
і сама від сонця.
Звисли, мов намисто,
калинові ґронця.

3. Сонечком налита,
чистою росою,
ой, калино@цвіте,
радісно з тобою.

4. До нашої стежки 
нахилилась віттям,
зоряно з тобою
матері і дітям.

5. Калино чарівна,
калино барвиста,
то від тебе сяє
зоря промениста.

Виконуй пісню легко та лагідно. Передавай
у співі свої почуття до рідного краю.

Пауза — перерва у звучанні. 
У музиці паузи позначають 
спеціальними знаками:   

Ка@ли@  но   ве@се@ла,          ка@ ли@  но  чер@во@на...

Двічі



«Збери» до кошика музичні спогади про літо
і перші музичні враження про осінь. 

МУЗИЧНИЙ КОШИК

33

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Придумай розповідь або малюнок на тему:
«Музика осені». 



34

ПОЯСНИ НЕЗНАЙКОВI…

1. Що таке музика? Де ти зустрічаєшся з нею?
Хто пише музичні твори?

2. Як треба слухати музику? Назви свій улюб@
лений музичний твір. Розкажи про нього.

3. Як правильно співати? Покажи співацьку по@
ставу. Наведи приклад розспівки.

4. Що таке пісня? З чого вона складається?
Заспівай свою улюблену пісню.

5. Яку музику називають вокальною, а яку —
інструментальною? Наведи приклади.

6. Яку музику називають народною? Які укра@
їнські народні пісні й танці ти знаєш?

7. Хто такі виконавці? Як називають великі вико@
навські колективи? 

Які музичні твори нагадали тобі ці малюнки?

Послухай фрагменти названих творів. Роз@
кажи про музику та свої враження від неї. 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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ОСІННЯ  МОЗАЇКА

Послухай вірш. Уяви звуки осені.

Тиша… Щось шепоче 
вітер,

за вікном гойдає віти,
і зітхає дуже гірко
на вербі пожовкла гілка.

Дощик ронить тихі 
сльози

на хатини, на покоси,
річка хвилі ледь колише — 
береже осінню тишу...

Подумай, якою музикою можна передати
осінні звуки й осінній настрій.

Мераб Парцхаладзе. «Осінній дощик»

Чи любиш ти осінній дощик? Про
що мрієш під його пісню?

Музику осіннього дощу передав
звуками грузинський композитор
Мераб Парцхаладзе.   

Послухай музичний твір. Яка його музика?
Чи відповідає музика настрою вірша? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Розглянь репродукцію картини Олексія
Ярославцева «Золота осінь». Що на ній
зображено? Які кольори та барви в осені?

Подумай, що допомогло розповісти про
осінь поету, композитору, художнику:
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

О. Ярославцев. Золота осінь

Відображення життя людей і навко@
лишнього світу за допомогою слів,
музичних звуків, кольорів називається
мистецтвом. 



Розучи пісню. Якій настрій вона передає та
створює? За допомогою чого?

ОСІНЬ

Музика А. Арутюнова, слова В. Семерніна

37

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

парами хором
«ланцюжком»

(по черзі)

1. Дощик вулицями йде,
метушню зчиняє.
Є калюжі де@не@де,
а тепла немає.
Всі навколо, як грибки,
парасольки носять,
бо у гості залюбки
завітала осінь.

2. Вересневої пори
листям закружляла
і осінні кольори
всім подарувала,
і барвистим килимком
вкрила сад і хати.
Тільки шкода, що 

теплом
осінь не багата.

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Виконайте пісню на вибір: 
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П’єса — невеликий інструментальний твір.

Послухай оповідання.

ОСІННІ СНИ КЛЕНА
…Клен спить. І сниться йому все, що бачив

од весни до осені. 
Ось жовтий листочок — мов золота куль@

бабка. Весною клен був зачарований її
красою.

А там листочок — мов ранкова зоря —
рожевий і ласкавий. 

А цей — як вечірня заграва на вітряний день. 
Ми притихли і милувалися красою. Усі наче

боялися потривожити чарівний сон клена.
(За Василем Сухомлинським)

Яка музика може розповісти про
осінні сни клена?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Петро Чайковський. «Осіння пісня» 

Послухай музичну п’єсу. Подумай, чому ін@
струментальний твір названо піснею.
Чи може ця музика розказати про сни клена?



Розглянь осінню мозаїку. Знайди зобра@
ження, де панують музика, слова, кольори.
Як вони позначені?

Поясни, чому пісня «Осінь» відзначена
двома позначками, а п’єса «Осіння пісня» —
лише однією, «музичною». 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Пісня «Осінь»

Картина 
«Золота осінь»

П’єса 
«Осіння пісня»

Вірш «Осіння тиша»



Послухай вірш. Якому мистецтву він при@
свячений?

40

НА МУЗИКУ ПЕРЕТВОРЮ...

Музика — це мистецтво, яке мовою звуків
передає почуття людей і зображує нав@
колишній світ. 

Що можна «перетворити» на музику? Як?

Я всю красу, що навкруги, — 
схід сонця, запашні луги,
осінній сад, ясну зорю — 
на музику перетворю.

Дзвінку розмову 
солов’їв — 

на ніжний мелодійний спів,
веселі дощові струмки — 
на марш грайливий 

і дзвінкий.

Ласкаві руки неньки — 
на плавний вальс 

маленький,
співучу рідну мову —
на пісню калинову.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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Передай голосом спів інших птахів.

Зна@єш пі@сень@ку та@  ку:        ку@      ку,          ку@    ку?
Хто спі@ ва@є     у    ліс@ ку:        ку@      ку,          ку@    ку?

Едвард Гріг. «Пташка»

Едвард Гріг — норвезький
композитор. Він «перетворював на
музику» красу та голоси рідного
краю. Одним із таких творів є п’єса
«Пташка». 

Що нагадала тобі музика? Чи вдалося ком@
позитору передати пташиний спів?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Ц е  ц і к а в о  з н а т и !

Звуки бувають музичні та шумові. 
Музичні звуки — це голоси співаків і

більшості музичних інструментів.
Шумові звуки — це «голоси» навколиш@

нього світу і деяких інструментів: барабана,
бубна, ложок тощо.

Розучи поспівку@загадку. Про кого вона?



Послухай вірш. Про що він?
Як можна вірш «перетворити на музику»?

РІДНИЙ КРАЙ

Музика І. Кишка, слова П. Голубничого

Розучи пісню. Передай у співі свої почуття
до рідного краю.

Розглянь репродукцію картини українського
художника Володимира Грубніка «Рідний
край». Чи відповідає вона настрою та змісту
пісні? 
Пригадай інші твори про рідний край.
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В. Грубнік.
Рідний край

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

1. Ой, люблю я 
бір зелений,
що всміхається 
до мене,
річку, квіти 
люблю в росах
і густе на 
нивах просо.

2. Сад люблю 
і білі хати,
і пісні 
дзвінкі, крилаті,
і ліщину, 
і калину — 
усю рідну 
Україну. 
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Послухай вірш. Про які знаки йдеться?

Овал, 
плюс штиль, 

плюс хвостик — 
нас ноти кличуть в гості:
«Заходьте в нашу хату,
співанками багату!»

Крокують ноти з нами
музичними стежками.
І їх впізнати просто:
овал, 

плюс штиль, 
плюс хвостик.

З яких елементів складаються ноти? 
Знайди і покажи на рисунках овал, штиль
і хвостик.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Ц е  ц і к а в о  з н а т и !

Для запису музичних звуків є
спеціальні знаки — ноти.

Ноти записують у вигляді ма@
ленького овала. Іноді до нього
додають паличку@штиль і хвостик.



Послухай жартівливий вірш. Розглянь ма@
люнки.

Є речі та слова гучні,
наприклад:

грім, 
сурма, 

слони.

Та інші є — тихіші:
сопілка, 

шерех, 
миші.

Щоб гучність звуків розрізнить,
згадай, як це усе звучить.

На яких малюнках «сховалися» музичні
звуки, а на яких — шумові?
Які з них звучать гучно, а які — тихо?
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ГОЛОСНО — ТИХО

Музичні звуки бувають гучні та тихі. 
Їх позначають італійськими словами: 

форте ( ) — голосно, гучно, 

піано ( ) — тихо.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Пограйтесь у музичну луну. Повторюйте за
вчителем тихою луною:

а@        у ку@   ку ді@лі@дон

Доберіть інші звуки та слова і пограйтесь в
луну парами або всім класом.

Дмитро Кабалевський. «Сурмач і луна»

Російський композитор Дмитро

Кабалевський написав багато
пісень та музичних п’єс для дітей. 

Одна з п’єс називається «Сур@
мач і луна». У ній чергуються гучні
та тихі звучання.

Слухай музику та визначай гучні й тихі звуки: 

— піднімай руки вгору, 

— опускай руки вниз.  

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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Послухай пісеньку. Що сталося з півником?
Чому? 

ПІВНИКОВЕ ГОРЕ

Музика М. Ведмедері, слова А. Камінчука

1. У півника горечко —
заболіло горлечко.
Він холодну воду пив,
по морозу походив.

2. А курочка кудкудаче,
біля півника аж плаче:
— Не пий, півнику, води,
на морозі не ходи!

Розучи пісню. Дотримуйся правил співу.
Чи знаєш ти, як берегти свій голос?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ПАМ’ЯТКА ЮНОМУ СПІВАКОВІ

* Спів починай з розспівування. Стеж за
співацькою поставою та жестами дири@
гента. 

* Уважно прислухайся до свого голосу та
музичного супроводу. 

* Співай без напруження, м’яким звуком,
виразно і красиво.

* Бережи свій голос: не кричи, не співай на
холодному повітрі та у вологу погоду.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Петро Чайковський. «Баба@яга» 

Ця музика поведе тебе у казку.
…У темному лісі стоїть ха@

тинка на курячих ніжках. Її
господарка — Баба@яга. 

Музичний портрет Баби@яги
композитор створив чергуван@
ням гучних і тихих звуків. 

Що ти уявляєш, слухаючи музику? 
Який музичний інструмент звучить?

Ц е  ц і к а в о  з н а т и !

Поєднання слів форте і піано дало назву
музичним інструментам, які можуть звучати
голосно і тихо. 

Сучасні різновиди фортепіано — піаніно і
рояль.  

Чи відомі тобі інші музичні твори з казковими
сюжетами? Хто їхні автори? Дізнайся разом
із старшими з книжок чи мережі Інтернет.



Послухай вірш. Уяви, як звучить барабан. 

Гримить барабан
чітко, гулко і дзвінко.
Дві палички б’ють 
у тугу перетинку.

Він хоче співати пісні, 
та дарма:
звучить лише ритм, 
а наспіву нема.

Послухай барабанний бій. Простукай корот@
кі та довгі звуки, називаючи склади: 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ДОВГІ  ТА  КОРОТКІ  ЗВУКИ

Ті@ ті, та! Ті@ ті, та!

Ритм — чергування довгих і коротких
звуків.

Прокажи вірш за вчителем у заданому ритмі:

Барабан гуркотить,
дріб далеко летить.
В нього пісня проста:
«Ті@ті, та! Ті@ті, та!»



Проспівай поспівку. Простеж, як записують
короткі та довгі звуки нотами. 

Засмутився їжачок:
холодає, йде сніжок.
Щоб не змерзти, їжачок
вдяг кожух із голочок.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Пограйтесь у ритмічну луну. Виконайте рит@
ми у різних складах (за вибором):

учитель — 
клас

учень — 
клас

учень —
учень

Ритм записують нотами різної тривалості,
наприклад, четвертними та восьмими. 

За@     сму@    тив@     ся          ї@       жа@         чок:
хо@       ло@      да@       є,        йде     сні@        жок.

ВОСЬМІ НОТИ

Раз@   і...Раз@   і...

ЧЕТВЕРТНА НОТА



Розучи пісню та виконай її. 

СНІЖОК

Музика Л.2А. Загрудного, слова С. Жупанина

1. По селу тепер щоднини
крутиться метелиця.
Сніг лапатий на долини 
і на гори стелеться.

Ой, сніжок, 
ой, пушок
срібно@білий!
Від сніжку ми усі 
посвіжіли.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Двічі

2. «На санки сідайте, діти!» — 
всіх зима запрошує.
За санками в’ється вітер 
срібною порошею.

Ой, сніжок, 
ой, пушок
срібно@білий!
Від сніжку ми усі 
посвіжіли.

Під час співу виконуй завдання за вибором: 
проплескай музичний пульс пісні;
простукай ритм приспіву (за вчителем);
склади ритмічний супровід на дитячих
музичних інструментах.

Двічі



«Метелиця».
Український народний танець

Які картини намалювала тобі музика? Уяви
метелицю і потанцюй під музику. 
Як звучить музика: повільно, помірно чи
швидко? Чи змінюється її темп? 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Темп — це швидкість руху музики. 
Темпи бувають повільні, помірні та швидкі. 

Прислуха’йся до музики, що звучить навколо.
Визначай повільні, помірні та швидкі темпи. 



Розглянь малюнки. Уяви голоси зображених
персонажів.

У кого голос високий? Середній? Низький?
Чи можна передати ці голоси музичними
звуками? Якими?
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ВИСОКО — НИЗЬКО

Музичні звуки бувають високі, середні

та низькі.
Висота музичних звуків — головна їхня
ознака. 



Розучи поспівку за схемою на склад ЛЯ, а
потім — зі словами. Як ти розумієш назву
поспівки? 

Проплескай ритм поспівки. Покажи рукою,
як рухається її мелодія: 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Мелодія — завершена музична думка,
що звучить в один голос. Вона склада@
ється зі звуків різної висоти і тривалості. 
Мелодія часто звучить у супроводі.

вгору на одній висоті униз

МЕЛОДІЯ

Ця мелодія чарівна 
наче сходинками йде:
то угору плине рівно, 
то згори униз веде.



Послухай і розучи пісню. Чи схожа ця пісня
на танець? На який?

ТАНЦЮВАЛИ  ЗАЙЧИКИ

Музика М. Ведмедері, слова Л. Куліша2Зіньківа

1. Танцювали зайчики
у гайку,
на сніжку біленькому,
на сніжку.
Вибивали лапками
гопака,
хоч мела хурделиця,
ще й яка!
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Співайте пісню та виконуйте завдання за
вибором:

проплескайте музичний пульс;
простукайте ритмічний рисунок;
придумайте танцювальні рухи;
складіть супровід на дитячих інструментах.

2. Гарно побігайчики
стриб та скік — 
зустрічали зайчики
Новий рік!
Вибивали лапками
гопака,
хоч мела хурделиця,
ще й яка!



Дмитро Кабалевський.
«Зайчик дражнить ведмедика»

У музиці дуже важливі високі та низькі
звуки. За їх допомогою Д. Кабалевський
зобразив неповороткого клишоногого вед@
медика та веселе пустотливе зайченя. 

Уважно слухай музику. Коли почуєш мело@
дію зайчика — піднімай руки, а коли мело@
дію ведмедика — опускай. 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай звучання клавіш. Де на них
«сховалися» ведмедик, а де — зайчик?
Стеж за звуками навколо себе. Які з них
високі, середні, низькі? 



Послухай вірш. Розглянь малюнок.

Для роботи й відпочинку
має музика хатинку.
Дім у неї особливий —
із п’яти тоненьких ліній.
Здавна зветься хатка та —
нотоносець, нотний стан.

Оселилися в хатині
ноти — звуків господині. 
Нот@сестричок тільки сім:
до, ре, мі, фа, соль, ля, сі.

56

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

МУЗИЧНА ХАТКА



Ще трапляються на стані
паузи — значки мовчання.
Та вони стоять лиш там,
де мовчати треба нам.

Кожний нотоносець звично
відкриває ключ музичний.
А скінчиться твір — на стані 
ми дві рисочки поставим.

Риски — справа, ключ — ліворуч,
ноти з паузами поруч...
Знаки дружні та старанні —
гарно їм разом на стані!

Розглянь нотний запис. Послухай, як зву@
чать ноти. Проспівай їх.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Нотний стан (нотоносець) — п’ять ліній
для запису нот. 
На початку нотного стану пишуть музичний
ключ.

До     ре    мі     фа    соль   ля      сі



Розучи пісню. Кому вона присвячена? 
Яким змальований у пісні Дід Мороз? 

ЗАПРОСИНИ  ДІДА  МОРОЗА

Музика В. Верменича, слова М. Сингаївського

1. Ой, Дідусю, наш Морозе,
ти прийди до нас з морозом,
швидше стукай у вікно —
в гості ждем тебе давно.

2. Розкажи, як у діброві
сяють зіроньки зимові,
як там білочки малі
сплять у теплому дуплі.

3. Ой, Дідусю бородатий,
ти прийди до нас на свято
і дарунками в цей час
почастуй, Дідусю, нас.

Подивись, як записано пісню. Знайди у нот@
ному запису музичний ключ, ноти, паузи.
Співай, стежачи за нотним записом.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

1. Ой, Ді@ ду@ сю, наш Мо@    ро@ зе,     

ти прий@ди   до нас з мо@  ро@ зом...

Помірно



Роберт Шуман. «Дід Мороз»

Коли закінчується рік, Дід Мороз
оглядає свої володіння. А якщо
помічає негаразди — гнівається,
здіймає хуртовину. 

Музичний «портрет» казкового
Діда Мороза створив німецький
композитор Роберт Шуман.

Послухай музичну п’єсу. Познач піднятою
рукою, коли змінюється характер музики.  
Якими звуками створено музичний «порт@
рет» Діда Мороза: гучними чи тихими;
високими чи низькими?
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Порівняй характер пісні «Запросини Діда
Мороза» та п’єси «Дід Мороз». 
Яким уявляєш Діда Мороза ти: добрим,
злим, лютим, веселим, щедрим?



Послухай українську народну казку «Вовк та
козенята».

Була собі коза, а у неї семеро козенят. Кож@
ного дня ходила коза в ліс по їжу. Сама піде, а
діткам накаже нікому дверей не відчиняти.

Повернеться коза, постукає й заспіває:
— Ой ви, діточки, 
козеняточка!
Відімкнітеся, 
відчинітеся!
Ваша мати прийшла,
молока принесла.

Козенята почують матір і відімкнуть двері.
Вовк підслухав, як коза співає. Підбіг до

хатинки і завив грубим голосом:

— Ой ви, дітки, 
козенятка!
Відімкніться, 
відчиніться!
Ваша мати прийшла,
молока принесла.

А козенята відповідають:
— Чуємо, тільки не матусин це голосок.

Матінка співає тоненько і приказує не так.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ЗАБАРВЛЕННЯ  ЗВУКІВ



Не відчинили козенята вовкові. Поверну@
лася коза, похвалила діток.

Про що йдеться у казці? Як козенята впі@
знали вовка? 

Маріан Коваль. «Вовк і семеро козенят» 

Російський композитор Маріан

Коваль написав за казкою «Вовк
та козенята» дитячу оперу.  

У цьому творі всі казкові герої
співають: Коза, Козенята, Вовк.

Послухай пісеньки Кози та Вовка. 
Як розрізнити Козу і Вовка за голосами?
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Музичні звуки мають різне забарвлен@
ня — тембр.

Сцена з опери «Вовк і семеро козенят» 



Микола Леонтович. «Щедрик»

З давніх@давен у Новий Рік і на
Різдво ходять домівками хлопчики
та дівчатка, співають святкові пісні. 

На мотив однієї з таких пісень
український композитор Микола

Леонтович написав твір «Щедрик».

Послухай пісню «Щедрик» у виконанні хору.
Які голоси звучать у ньому: дитячі, жіночі,
чоловічі? Як їх розрізнити?

62

Колядки та щедрівки — старовинні
пісні зимових свят з побажаннями здо@
ров’я та багатства.
Щедрівки виконують на Новий Рік, а
колядки — на Різдво.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Підготуйте із рідними або друзями концерт
до новорічних і різдвяних свят.
Привітайте дорогих вам людей. 
Виконуйте пісні з оплесками, рухами або із
супроводом на дитячих інструментах.

Розучи пісню, стежачи за сніжинками.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

1. Щедрик, щедрик, щедрівочка,
прилетіла ластівочка,
стала собі щебетати,
господаря викликати:

2. «Вийди, вийди, господарю,
подивися на кошару — 
там овечки покотились,
а ягнички народились.

3. В тебе товар весь хороший,
будеш мати мірку грошей.
Хоч не гроші, то полова,
в тебе жінка чорноброва».

ЩЕДРИК

Українська народна пісня
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ПОЯСНИ НЕЗНАЙКОВI…

Отже, музичні звуки мають певні висоту

і тривалість, а також гучність і тембр.

1. Яке мистецтво «розмовляє» мовою звуків?
Наведи приклади шумових і музичних звуків.

2. Розкажи про гучні й тихі звуки. Як ти вважаєш,
чи важлива гучність у музиці?

3. Як називається чергування довгих і коротких
звуків? Проплескай ритм поспівки або пісні.

4. Розкажи про високі та низькі звуки. Наведи
приклади. 

5. Що таке мелодія? Проспівай мелодію та по@
кажи рукою, як вона рухається.

6. Як називають забарвлення звуків? Що має
свій тембр? 

7. Які пісні виконують у зимові свята? Наспівай
колядку або щедрівку.

довгі 

короткі 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Музичні звуки бувають:

гучні

тихі низькі

високі
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Виконай пісні про зиму за власним вибором.
Співай з рухами або ритмічним супроводом.

Упізнай музичні твори за малюнками. При@
гадай їхні назви й авторів.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

МУЗИЧНІ ВГАДАЙЧИКИ 
ВІД БІЛОГО ЗАЙЧИКА

Розглянь малюнки. Які пісні вони
тобі нагадали?

Послухай музичні твори, які тобі найбільше
подобаються.



66

МУЗИКА  І  ТИ

МУЗИКА
НАВКОЛО НАС

Пригадай, що таке музика. Поміркуй, чому її
названо дивною феєю.

Послухай вірш. Здогадайся, про яку фею
йдеться.

Є у світі дивна фея,
і ви всі знайомі з нею,
та до того ж вже давно:

чули ви її в кіно,
з нею пісеньку співали,
і на святі танцювали,
і були, напевно, раді
крокувати на параді,
а коли були 

маленькі, 
вам наспівували 

неньки...

Отже, опишіть словами:
що за фея поруч з вами?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Розглянь малюнки. Де зустрічаються з му@
зикою діти? Для чого музика потрібна
людям?

67

Музика супроводжує людину протягом
усього життя. 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



68

Розучи пісню. Виконай її з рухами, ніби
заколисуєш ведмежатка.

Послухай пісню. Як її можна назвати? Чи
знаєш ти, що таке колискова?

ОЙ8Я, ЖУ8ЖУ

Латиська народна пісня

1. Ой@я, жу@жу, ведмежатко, 
ой@я, жу@жу.
Годі плакать, будем спатки,     
жу@жу.

2. Соснам солодко дрімати,
ой@я, жу@жу.
В ліжечка лягли малята,  
жу@жу.

3. Ляжуть зорі за хмарками,
ой@я, жу@жу.
Принесе нам ягід мама,  
жу@жу.

4. Меду принесе горнятко,
ой@я, жу@жу.
Спи, синочок@ведмежатко, 
жу@жу.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Двічі

Двічі

Двічі

Двічі



Левко Ревуцький. «Колискова»

Левко Ревуцький — україн@
ський композитор. 

Серед його дитячих творів —
фортепіанна п’єса «Колискова». Її
музика спокійна, лагідна, ніжна,
наче справжня колискова пісня.

Опиши, як звучить музика цієї п’єси. 
Подумай, чому композитор назвав інстру@
ментальний твір, як пісню, — «Колискова».
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Колискова — мелодійна, плавна пісня для
заколисування дитини.
Колисковою називають також музичну
п’єсу лагідного, спокійного характеру.

Які колискові ти знаєш? Яка ще музика тебе
оточує? 
Склади розповідь на тему: «Мій друг —
музика».



Послухай старовинну легенду.

У давнину люди думали, що наша планета
Земля плаває в океані, а тримають її на своїх
спинах три велетенські кити. 

Згодом вислів «три кити» стали розуміти як
опору, на якій щось тримається.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ДАВНІ  ДРУЗІ  НАШІ — 

ПІСНІ,  ТАНЦІ,  МАРШІ

«Трьома китами» музики називають пісню,
танець і марш. На них тримається світ музики.

Назви «трьох китів» музики. Подумай, як
розпізнати пісню, танець і марш.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Пісня, танець і марш — «три кити»
музики.

Музика буває пісенна, танцювальна і
маршова.

Марш 

чіткий
енергійний

Пісня

мелодійна
наспівна

Танець

ритмічний
пластичний

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Послухайте твір Д. Кабалевського «Три
кити». Скільки у ньому частин?   
Спробуйте впізнати музичних «китів».
Супроводжуйте:

пісню — рухами рук,
марш — крокуванням, 
танець — оплесками.
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«Марш дерев’яних
солдатиків»

«Старовинна французька пісенька»

«Вальс»

Петро Чайковський. «Дитячий альбом»

«Дитячий альбом» — це збірка фортепіан@
них п’єс. 

На «сторінках» альбому живуть пісенні, тан@
цювальні та маршові твори. Наприклад: 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай п’єси без оголошення назв. Роз@
пізнай пісню, танець і марш.

Подивися мультфільм на музику з «Дитя@
чого альбому» П. Чайковського. Розрізняй
пісенні, танцювальні та маршові п’єси. 


